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F O R M A T O E U R O P E O P E R I L C U R R I C U L U M V I T A E 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

 
Codice Fiscale 

Nazionalità 

Data di nascita 

 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

❖ ORIENTAMENTO Da settembre 
2013 a dicembre 
2021i 

Liceo linguistico e classico Carducci di Bolzano 

Referente per l’orientamento post-maturità 

Counselor in orientamento individuale per studenti 

 

  
Da dicembre 2009 
a marzo 2010 e da 
dicembre 2010 a 
marzo 2011 

Consorzio Lavorativo Studenti, Progetto IN JOB, Bolzano 

Docente di orientamento e bilancio delle competenze 

Counselor in orientamento individuale per disoccupati 

❖ DOCENZA/ FORMAZIONE Da settembre 
2011 ad oggi 

Liceo linguistico Carducci di Bolzano 

Docente di conversazione in lingua francese 

 

  Febbraio, maggio 
2006, 2007, 2010 
e 2011 

Centre Culturel français (Centro culturale francese di Milano) 

Esaminatrice per esami di francese (DELF) 

  Dal marzo 2006 a 
maggio 2008 

- Centro Servizi didattici CESED – Cooperativa sociale, Milano 

- Istituto Professionale Statale - Piero Sraffa, Milano 

- Centro Territoriale Permanente, Formazione in età adulta, Trezzano S/N 

Docente di francese e tedesco – corsi per adolescenti e adulti 

  Da settembre 
2005 a febbraio 
2006 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Intervento umanitario nello Sri Lanka 

Formatrice in contesti di emergenza–post-tsunami 

Formazione psico-sociale ad insegnanti in scuole elementari e medie 

❖ ATTIVITÀ DI RICERCA Da gennaio a 
dicembre 2010 

Associazione La Strada- Der Weg / Forum Privato Sociale, Bolzano 

Ricercatrice per il progetto FSE:” Modelli di qualità nel privato sociale” 

Elaborazione e standardizzazione di strumenti per misurare e valutare la qualità 
nei servizi sociali (poi presentati in un convegno). 

  Aprile a giugno 
2007 

Università Degli Studi – Bicocca, Milano 

Collaborazione nel progetto di ricerca sulla rappresentazione dello straniero e il 
suo effetto sulle relazioni interetniche 

❖ COORDINAMENTO Da maggio a 
dicembre 2011 

Caritas Bolzano, Centro di accoglienza per rifugiati politici a Merano: “casa 
Arnica” 

Coordinamento del centro e referente dello staff e dei volontari 
 Da gennaio e 

giugno 2009 
Fondazione Progetto Arca, Centro Multi-servizi per Anziani, Milano 

Coordinamento del progetto di custodia sociale in zona 2 di Milano 

Custode sociale e referente di uno staff di 8 custodi sociali 
 Da aprile 2008 a 

gennaio 2009 
Fondazione Progetto Arca, Milano 

Centro di prima e seconda accoglienza per rifugiati politici 

Coordinatrice del centro di accoglienza per rifugiati 

Coordinamento di uno staff di educatori, referenti, assistenti sociali e custodi 

 Da giugno a luglio 
2005 e da giugno 

Associazione Arcoiris e Pianeta Azzurro, Milano 

Centri estivi per bambini di scuola elementare 
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  a luglio 2006 Coordinatrice del funzionamento generale del centro estivo 

Selezione e coordinamento di uno staff di educatori e personale ATA 
  Da dicembre 1999 

a luglio 2000 
Associazione Mayacoeur, Villeneuve d’Asq, Francia 

Organizzazione non governativa di aiuto umanitario in Guatemala 

Coordinatrice di progetti umanitari 

Gestione del lavoro dei volontari, Stesura dei progetti per richiesta di 
finanziamenti, Organizzazione delle manifestazioni e degli incontri 

❖ SEGRETERIA E 

PROGETTAZIONE 

Da maggio 2010 a 
maggio 2011 

Associazione Kaleidoskopio, Bolzano 

Socia / Segreteria e partecipazione a progettazione nel campo sociale 
interculturale 

❖ EDUCATRICE  Da novembre 
2004 a giugno 
2005 

Associazione il Baricentro Assistenza ai disabili, Milano 

Educatrice / Assistente 

Sostegno scolastico a bambino con ritardo mentale in scuola elementare 

  Da gennaio ad 
aprile 2005 

Cooperativa La Grande Casa, Comunità alloggio per donne, Milano 

Educatrice 

Educazione e sostegno psicologico, Orientamento al lavoro, Progetti di 
integrazione sociale 

  Da settembre 
2002 e giugno 
2004 

Associazione Oklahoma, Milano 

Comunità alloggio per minorenni stranieri non accompagnati 

Educatrice 

Orientamento alla formazione e al lavoro, Progetti di integrazione sociale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 2011  Attestato di bilinguismo A (per le lingue italiana e tedesca riferito al diploma 

di laurea) 
 2009  Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Provincia di Bolzano con il n.04BZ 

663 (sez. A) 

 
Da novembre 2003 a 
novembre 2004 

Università Cattolica del Sacro Cuore, di Milano 

Master di secondo livello “Interventi relazionali in contesti di emergenza” 

 
Da ottobre 2000 a ottobre 
2001 

Università di Nancy II (Francia) 

Laurea “Psicologia delle azioni interculturali” 

Tesi sul tema dell’”attesa dei richiedenti asilo politico”; Studio dell’immigrazione e 
sul lavoro di integrazione in Francia, psicologia delle organizzazioni 
internazionali, Fenomenologia, psicologia interculturale 

 Programma di scambio 
universitario 

• Erasmus :1998-1999: Università di Psicologia di Wuerzburg (Germania) 

1997-1998: Università di Psicologia di Granada (Spagna) 

ALTRA ATTIVITÀ 

FORMATIVA 

Da gennaio 2006 fino a 
dicembre 2008 

Centro Studi di Terapia della Gestalt di Milano 

Corso triennale di Counseling 

 Da marzo a dicembre 2016 Life time Bolzano 

Programmazione Neuro-linguistica livello Practitioner 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 MADRELINGUE FRANCESE E TEDESCO 

 ALTRE LINGUE ITALIANO LIVELLO C2 INGLESE LIVELLO B1 SPAGNOLO LIVELLO B1 

  
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 

Counseling per l’orientamento scolastico / Counseling ad orientamento gestaltico 

Capacità di ascolto, di problem solving, gestione di conflitti 

Capacità di osservazione, di riconoscimento di bisogni e di empowerment 

Bilancio di competenze, Abilità alla formazione 

Abilità al coordinamento, alla progettazione e alla gestione dei progetti 
 PATENTE  Patente B + 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art.13 GDPR 679/16. 

 

 
Bolzano il 17-06-22 


