
PERCORSI PER LE COMPETENZE E L’ORIENTAMENTO

INDICAZIONI PER IL LAVORO PERSONALE 

DIARIO DI BORDO E RELAZIONE FINALE

1. DIARIO DI BORDO 
Da redigere al termine di ogni giornata di A.S.L., con la finalità di descrivere i contesti e le attività conosciute durante l’esperienza.
Strutturato ogni giorno in tre parti:
· Descrizione delle attività più significative.
· Riflessione  (cosa ho imparato?).
· Problemi emersi da approfondire.


Il Diario di Bordo è uno strumento nato con l’obiettivo di accompagnare il  percorso  per rendere evidenti i risultati dell’apprendimento acquisiti durante l’esperienza.
Nel diario di bordo possono essere annotate le riflessioni circa i temi della formazione, le esperienze  proposte, le competenze da acquisire e acquisite.

Il Diario di bordo è inteso come una registrazione personale, effettuata con regolarità e continuità, per annotare e ricordare ciò che accade nel lavoro  e documentare l’intero percorso formativo.
 
Il diario come riflessione sul prima e sul poi mette in evidenza i passaggi che portano all’acquisizione di apprendimenti attraverso:

- racconto/descrizione di attività, processi, eventi, situazioni, comportamenti osservati e vissuti: non tracciato cronologico di tutta l'attività di formazione, ma scelta di una serie di attività ed esperienze particolarmente interessanti, nuove e formative;

- rielaborazione, effettuata individualmente e/o con i colleghi, i tutor, delle esperienze, con eventuali riferimenti al bagaglio di esperienze e conoscenze pregresse, nonché ai nuovi apprendimenti acquisiti.

- raccolta di materiali che dimostrino l’acquisizione di conoscenze e competenze














DIARIO DI BORDO
Tabella da compilare quotidianamente :

Struttura ospitante: …...........................................................................................................................

Studente:...............................................................................................................................................

	
GIORNO: ……………………………..…………..

ORARIO DI LAVORO:
mattino	dalle ………...…. alle …….…..……
pomeriggio	dalle ……..….…. alle ……….…..…

FIRMA STUDENTE
…..................................................................
	ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………
	OSSERVAZIONE SULL’ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………

	
GIORNO: ……………………………..…………..

ORARIO DI LAVORO:
mattino	dalle ………...…. alle …….…..……
pomeriggio	dalle ……..….…. alle ……….…..…

FIRMA STUDENTE
…..................................................................
	ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..………………………………
	OSSERVAZIONE SULL’ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………

	
GIORNO: ……………………………..…………..

ORARIO DI LAVORO:
mattino	dalle ………...…. alle …….…..……
pomeriggio	dalle ……..….…. alle ……….…..…

FIRMA STUDENTE
…..................................................................
	ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………
	OSSERVAZIONE SULL’ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………

	GIORNO: ……………………………..…………..

ORARIO DI LAVORO:
mattino	dalle ………...…. alle …….…..……
pomeriggio	dalle ……..….…. alle ……….…..…

FIRMA STUDENTE
…..................................................................
	ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………
	OSSERVAZIONE SULL’ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………

	
GIORNO: ……………………………..…………..

ORARIO DI LAVORO:
mattino	dalle ………...…. alle …….…..……
pomeriggio	dalle ……..….…. alle ……….…..…

FIRMA STUDENTE
…..................................................................
	ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………
	OSSERVAZIONE SULL’ATTIVITÀ SVOLTA
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………

	
GIORNO: ……………………………..…………..

ORARIO DI LAVORO:
mattino	dalle ………...…. alle …….…..……
pomeriggio	dalle ……..….…. alle ……….…..…

FIRMA STUDENTE
…..................................................................
	ATTIVITÀ SVOLTA
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………
	OSSERVAZIONE SULL’ATTIVITÀ SVOLTA
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………….......
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………





FIRMA TUTOR ESTERNO    ….............................................................................





































