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Rigoberta Menchú Tum

- Rigoberta Menchú Tum nació el 9 de enero de 
1959 en Uspantàn en Guatemala;

- Miembro del grupo maya quiché;
- A los 5 años comenzó a trabajar en una finca de 

café;
- Su comunidad fue víctima por parte de 

terratenientes y miembros del Ejército de 
Guatemala;

- 1991-1992 fue miembro fundadora del CUC 
(Comité de Unidad Campesina) y de la RUOG 
(Representación Unitaria de la Oposición 
Guatemalteca).



La guerra civil de Guatemala (1962-1996)
- Las dictaduras cometieron las más 

grandes atrocidades;

- Miles de personas se asesinaron, 

principalmente indígenas;

- Menchú inició una campaña pacífica de 

denuncia del régimen guatemalteco y de 

la sistemática violación de los derechos 

humanos;

- Rigoberta  personificaba el sufrimiento de 

su pueblo.



“Me llamo Rigoberta Menchú…”

- Para escapar a la represión se exilió en 

México;

- Publicó su autobiografía «Me llamo 

Rigoberta Menchú y así me nació la 

conciencia», escrito por Elizabeth Burgo;

- En 1988 regresó a Guatemala;

- En 1992 fue reconocida con el Premio 

Nobel de la Paz.



Conclusión

«La paz es hija de la convivencia, de la educación, del diálogo. El respeto a las 

culturas milenarias hace nacer la paz en el presente.»

«Este mundo no va a cambiar a menos que estemos dispuestos a cambiar nosotros 

mismos.»

Rigoberta Menchú


